
Droga do sprawiedliwości: Ewolucja praw 
obywatelskich i pracowniczych w XIX i XX 
wieku 

Informacje techniczne 
Czas trwania 
60-90 minut 

Grupa 
Seniorzy 

Miejsce 
Dom kultury, dom seniora, sala muzealna 

Cele zajęć 
• Integracja grupy zajęciowej 
• Budowa i poszerzenie świadomości i wiedzy historycznej na ten temat 
• Rozwój wyobraźni i kreatywności poprzez zastosowanie odpowiednich narzędzi i rekwizytów 
• Budowanie więzi międzypokoleniowej (w przypadku zajęć z młodzieżą i/lub młodymi 

dorosłymi) 
• Zachęcenie do dzielenia się swoimi losami i wspomnieniami z dawnych lat 
• Wspieranie już istniejących postaw patriotycznych i obywatelskich 

Środki dydaktyczne 
• Repliki przedmiotów związanych z tematyką oraz artefakty z epoki 
• Literatura popularna poruszająca zagadnienia związane z tematem 
• Drama 

Przebieg zajęć 
1. Przywitanie grupy przez prowadzącego. 



2. Wprowadzenie do tematu – prowadzący wprowadza do środowiska i klimatu wczesnego 
wieku XIX. Koniec wojen napoleońskich, dominacja absolutyzmu i brak lub prawie brak praw 
obywatelskich i pracowniczych. Wspomina o warunkach panujących w Gdańsku i zaborze 
pruskim. 

3. Parlament i konstytucja – prowadzący przedstawia uczestnikom ustrój i warunki polityczne 
w Prusach przed rewolucją 1848 roku. Wspomina również o innych absolutnych 
monarchiach w Europie, a także nielicznych wyjątkach jak Wielka Brytania. Następnie 
przedstawia okoliczności „Wiosny Ludów” i opowiada o jej przebiegu w Prusach oraz na 
terenie zaboru, z szczególnym uwzględnieniem powstania w Wielkopolsce oraz rewolucji w 
Berlinie. Omówienie w skrócie zmian wywołanych przez rewolucję, przejście do polityki 
Bismarcka i Kulturkampfu wobec mniejszości w Prusach i Cesarstwie Niemieckim. 
Wymienienie poszczególnych represji oraz ograniczeń nałożonych przez rządy Bismarcka i 
jak się to przekładało na sytuację w Gdańsku. Prowadzący przechodzi do opisania systemu 
wyborczego Cesarstwa Niemieckiego (trzy kategorie wyborców, jak funkcjonował 
parlament, rola króla i, przez pewien okres, kanclerza Bismarcka). Zakończenie tej sekcji 
rozdaniem replik kart wyborczych i małą inscenizacją wyborów przed I Wojną Światową – w 
celu pokazania różnic społecznych, politycznych i narodowościowych. 

4. Prowadzący cofa się ponownie do początku wieku XIX. Opowiada w skrócie o rewolucji 
przemysłowej i o nowych robotnikach, a także o ich warunkach życiowych i pracy. Pyta się 
uczestników jak myślą, że wówczas wyglądał typowy dzień pracy w fabryce. Na tym 
przykładzie opowiada o różnicach między stanem dzisiaj, a kiedyś, pokazując też dawne 
narzędzia pracy. Opowiada o różnicach między poszczególnymi zakładami pracy, na 
przykładzie szwalni, fabryki uzbrojenia i stoczni. Wspomina również o mniejszych zakładach 
i cechach. Prowadzący pokazuje kij jako element wyposażenia fabryki i pyta się do czego 
mógł służyć – po odpowiedziach uczestników odpowiada, że był to kij do „dyscyplinowania” 
pracowników. Następnie kontynuuje opowieść o ciężkich warunkach pracy i o karach 
fizycznych. Następnie opowiada o charakterze pierwszych stowarzyszeń i związków 
robotniczych – socjalistycznych, chrześcijańskich, mieszczańskich, etc., a także jak przez 
przemiany XIX wieku przeszły cechy rzemieślnicze. Prowadzący przechodzi do tematyki 
związków, po co powstawały, dlaczego istniały i jak działały. Następnie mówi o strajkach i jak 
w brutalny sposób były rozpędzane przez władze, na podstawie strajków w Gdańsku w I i II 
połowie XIX wieku, ale też o ich sukcesach. Prowadzący kończy tę część wspomnieniem o I 
wojnie światowej i jej skutkach. 

5. Przejście do części o Wolnym Mieście Gdańsku – ponowne wspomnienie o germanizacji za 
czasów cesarskich i restrykcjach nałożonych na ludność polską, pomimo pozornych praw 
nadanych jej przez Niemców. Prowadzący mówi o zakazie świętowania polskich świąt 
narodowych, o wymogu modlenia się po niemiecku w szkole, o negatywnym nastawieniu 
wyższych sfer wobec Polaków i dyskryminacji w miejscu pracy, również wobec związków, 



przede wszystkim na przykładzie Gdańska. Prowadzący, żeby lepiej zobrazować różnice, 
dzieli klasę na ludność polską i niemiecką, i mówi jakie prawa przysługiwały w 1914 roku 
Niemcom, a jakie Polakom. Prowadzący wspomina o rewolucji 1918-1919 w Niemczech, jak 
przebiegła w Gdańsku i jak uwidoczniła różnice między Polakami, a Niemcami. Nasilenie tarć 
i represji po I wojnie światowej i podczas Wolnego Miasta. Rozwinięcie wcześniejszej 
opowieści poprzez przedstawienie pozycji władz Wolnego Miasta wobec Polaków oraz 
ludności niemieckiej. Następnie są wymienione poszczególne organizacje polskie i 
propolskie, które funkcjonowały w Gdańsku (Gmina Polska, Zjednoczenie Zawodowe 
Polskie, etc.), a także o konflikcie między nimi w latach 30-tych XX wieku. Prowadzący 
następnie opowie o okolicznościach dojścia nazistów do władzy w Gdańsku, o brutalności SA 
i SS, propagandzie nazistowskiej i wykorzystaniu nastrojów ludności niemieckiej. Prowadzący 
kończy tą część podsumowaniem losów ludności podczas II wojny światowej. 

6. Prowadzący zaczyna ostatnią część zajęć, poświęconą czasom komunizmu. Opowiada o 
początkach odbudowy zrujnowanego kraju i początku represji władz stalinowskich. 
Wspomnienie o trudnej historii band podszywających się pod partyzantów i „Żołnierzy 
Niezłomnych”. Początki oporu obywatelskiego wobec władz komunistycznych. Prowadzący 
opowiada, jak w tamtym okresie postulaty ekonomiczne łączą się z politycznymi i często 
walka o jedno oznacza walkę o drugie. Wspomina przy tym o manipulacjach władz 
komunistycznych i mamieniu spełnieniem postulatów gospodarczych, przy pozostawieniu 
politycznych. kulminacja w roku 1956 w Poznaniu, brutalna likwidacja protestów. Zmiana 
władzy i odwilż, odwrócenie tendencji i ponowne protesty w 1968 roku, kulminacja w 1970. 
Opowieść o losach strajku na wybrzeżu i wywołanej traumie u robotników oraz 
protestujących. Powstanie KOR-u, ponowna organizacja strajku w 1980 roku. 
Opowiedzenie o jego początku, o wyciągniętych wnioskach z 1970 roku. Pokazanie 
artefaktów z tamtego strajku, przejście do stanu wojennego i dalszych protestów. 
Zakończenie tej części poprzez nakreślenie jak doszło do upadku komunizmu i wyborów w 
roku 1989, a potem 1991. 

7. Czas na pytania od uczestników. 
8. Zakończenie zajęć. Podziękowanie. 

Opracował 
Michał Lubiejewski 

 



Dofinansowano ze środków Muzeum Historii Polski w Warszawie w ramach programu 
„Patriotyzm Jutra” 
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